БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

любой житель Вологодской области может задать свой вопрос 
График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в январе 2025 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	 ВОЛОГДА 8 (8172)72-00-60 каждую СРЕДУ  с 15 до 16 часов



	15
января
	Вопросы диспансеризации взрослого населения
	Светлана Владимировна Никонова, заведующий отделом организации медицинской профилактики областного центра общественного здоровья и медицинской профилактики

	22
января
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	 Михаил Андреевич Самойлов,  врач-гериатр, главный внештатный специалист-гериатр министерства здравоохранения области

	29
января
	Профилактика и лечение заболеваний органов пищеварения
	Наталия Александровна Басалаева, врач-гастроэнтеролог 

	ЧЕРЕПОВЕЦ 8 (8202)55-18-47 каждый ЧЕТВЕРГ с 15 до 16 часов


	16
января
	Основные рекомендации по профилактике и лечению гипертонии
	Любовь Олеговна Луканичева, врач терапевт, заведующий Центра здоровья

Череповецкой городской поликлиники № 1

	23
 января
	Рекомендации по диспансеризации мужчин и женщин репродуктивного возраста
	Любовь Васильевна Кузьмина, врач терапевт отделения медицинской профилактики Череповецкой городской поликлиники № 1

	30

января
	Как защитить ребенка от частых заболеваний
	 Ольга Александровна Белоусова, врач- аллерголог-иммунолог Череповецкой детской городской поликлиники № 1


